
SÉJOUR ESTIVAL Détente et  Nature
du dimanche  21 juin au samedi 27 juin

commune de Sare  au Pays Basque 

Le séjour estival de Détente et Nature est programmé du dimanche 21 juin au samedi 27 
juin 2026 dans le village de Sare, un des plus beaux villages du Pays Basque . 

Notre hébergement est prévu sur la commune de Sare dans un centre de vacances VVF Sare La 
Rhune (Villages Vacances Familles). 
Pour en savoir plus consultez : https://www.vvf.fr . 

Le village de Sare, situé à 14kms de Saint Jean de Luz, est implanté au carrefour de l’Océan, des 
Pyrénées et de l’Espagne. Une situation parfaite pour randonner dans la montagne de la Rhune à 
la découverte de vues panoramiques sur les Pyrénées françaises et espagnoles ainsi que sur la 
côte Atlantique. La découverte de l'architecture et des traditions Basques seront au programme . 

Le centre VVF Sare La Rhune est accessible depuis Montpellier un trajet de  6h heures environ en 
voiture. Le trajet s'organisera en covoiturage . 

Le montant estimatif du séjour établi sur la base de 26 participants est de 480 € par 
personne incluant :  
– l’hébergement en chambre double (lits faits et linge de toilette fourni ), 
– la pension complète ( du diner du 21 juin au petit déjeuner du 27 juin)  avec la fourniture d’un 
panier repas chaque jour et le jour du départ ), 
– la prestation de 2 guides de montagne sur  4 jours de randonnées, 
– les taxes de séjour. 
      Important : Nous n'avons pas souscrit d'assurance annulation . 

Ce montant n’inclut pas le trajet de Montpellier à Sare (aller et retour) et les trajets sur place qui 
s’effectueront en covoiturage et sont à organiser entre les participants. Ce montant n’inclut pas 
non plus les éventuelles dépenses pour la journée du mercredi le 24 juin consacrée à la 
découverte de la région. Cette journée  sera organisée ultérieurement. 
Nous randonnerons les lundi ,mardi ,jeudi et vendredi. Le programme des randonnées n'est pas 
encore fixé nous reviendrons vers vous ultérieurement. 

INSCRIPTIONS ET PAIEMENTS 

Prix prévisionnel : 480 € par participant sur la base de 26 participants incluant : la pension complète + 
la taxe de séjour + la prestation des guides. 

INSCRIPTION : Date limite d’inscription avec 1er versement le  dimanche 15 mars 2026 . 
Adhésion au club  OBLIGATOIRE pour assister au séjour. 
 
Les versements se feront selon le calendrier ci-dessous : 
 
– 1er versement à l'inscription le dimanche 15 mars 2026   = 200 € 
– 2ème versement avant le lundi 06 avril 2026                       = 200 € 
– 3ème versement avant le dimanche 3 mai 2026                  = 80 € 
 
Merci de vous inscrire RAPIDEMENT de préférence en ligne via le site Détente et Nature sur la 
plateforme HELLO ASSO  pour  PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE  suivre le lien ci-dessous 
pour inscription en ligne :  www.detente-nature.fr 

Pour ceux qui souhaitent s'inscrire par bulletin papier merci d'utiliser le bulletin d'inscription ci-
joint et de le remettre avec vos paiements par chèque à un des membres du 
conseild'administration .Pour toutes informations complémentaires: nicole.tezier@neuf.fr ou 
detentenature34@gmail.com ou 0625390990. 

https://www.vvf.fr/
http://www.detente-nature.fr/


   

                     Bulletin d'inscription séjour estival Pays Basque juin 2026 

    VVF de Sare la Rhune - Pays Basque du Dimanche 21 juin au samedi 27 juin 2026 
                            Exclusivement réservé aux adhérents de Détente et Nature 

                       DATE LIMITE D' INSCRIPTION  DIMANCHE 15 MARS 2026  

Participant N°1  

NOM:---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PRENOM:---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Participant N°2 

NOM:----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PRENOM:---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Le montant du séjour est de 480€  

Je joins les chèques de paiement suivants : 

-  1er chèque de 200 €  à remettre à la réservation avant le dimanche 15 mars 2026  
- 2ème chèque de 200 €  à remettre avant le lundi 06  avril 2026 
- 3ème chèque de 80 €   à remettre avant le dimanche 3 mai 2026 

Je souhaite un repas végétarien :                  oui                       non  

J'ai des allergies alimentaires :                      oui                        non  

(Merci de barrer la mention inutile ) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Je souhaite partager ma chambre avec:------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Bulletin et paiements à remettre à l'un des membres du conseil d'administration de 
Détente et Nature avant le  dimanche 15 mars 2026 . 

Pour toutes informations complémentaires, contacter Nicole Tezier : nicole.tezier@neuf.fr ou 
Détente et Nature au : 06 25 39 09 90 ou par mail:detentenature34@gmail.com  


